»— Cesky orientak a

Definice zavodnich
kategorii v MTBO
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»— Cesky orientak a

1 Systém oznadovani kategorii (obecné)
1.1 Zavodnici jsou na sportovni akci zpravidla rozdéleni do kategorii podle svého pohlavi a véku:
e Muzské kategorie se oznacuji pismenem "M"
e Zenské kategorie pismenem "W"
Naslednou cislici se pak oznacuje vékové omezeni v kategorii.
1.2 V zavodech jednotlivcl se pouziva oznaéeni kategorii ve formatu Mxx, resp. Wxx, kde xx znadi
vékovou hranici.

e Pokud je xx mensi nez 21 oznacuje nejvy$si povoleny vék zavodnika v kategorii dosazeny
posledni den prislusného kalendarniho roku.

svws

posledni den pfislusného kalendarniho roku.
e Kategorie M21, W21, ME, WE, MB a WB nejsou vékové omezeny.

13 Ve §tafetovych zavodech mohou byt pouzity stejné kategorie jako pro zavod jednotlivel (vékové
omezeni pak plati pro kazdého &lena $tafety) nebo rlizné kombinované kategorie (dle véku rdzné pro
kazdého &lena tymu, dle souétu vékd, dle pohlavi), jejichz definice musi byt uvedena v Rozpise

soutéze nebo sportovni akce.

1.4 Prehled vypsanych kategorii musi byt uveden v Rozpise sportovni akce.
1.5 Zavodnik mGze v jedné sportovni akci startovat pouze v jednom zavodé (v jedné kategorii).
1.6 Zeny mohou startovat v kategoriich muzskych. V takovém pfipadé jsou pro vyklad této Definice

povazovany za zavodniky pohlavi muzského.

17 Ugast ve vypsanych kategoriich mGze byt vykonnostné ¢&i jinak omezena. Kritéria omezeni Géasti ve

vypsanych kategoriich musi byt uvedena v Rozpise sportovni akce.
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2.2

2.3

2.4

Kategorie jednotlivcl

Muzskeé

Ostatni

Discipliny a jejich popis jsou definovany v pfiloze 7 mezinarodnich pravidel MTBO.

ME - elitni kategorie, bez vékového omezeni, podminkou je Licence E
M1le2, M14, M17, M20, M21, M40, M45, M50, M55, M60, MT0O
MB - nevykonnostni kategorie, bez vékového omezeni

WE - elitni kategorie, bez vékového omezeni, podminkou je Licence E
w12, Wi4, wlr, W20, W21, W40, W50, W60
WB - nevykonnostni kategorie, bez vékového omezeni

MW10 - Détska kategorie bez rozliseni pohlavi.

OPEN - Pro zacinajici zavodniky libovolného véku a pohlavi.
OPEN_S - Pro zacinajici détské zavodniky libovolného véku a pohlavi.
(Pro poradatele nepovinna)

(IOF MTB Orienteering Rules, Appendix 7: Competition Formats).
https://orienteering.sport/mtbo/competition-rules/

Smérné ¢asy disciplin v minutach:

ceskyorientak.cz

Kategorie SP MD LD FO ub MS
M12 20 30 40 40 50 35
Wil2 20 30 40 40 50 35
M14 20 40 60 60 75 50
W14 20 40 60 60 75 50
M1t 25 45 75 75 90 70
W17 25 45 75 75 90 70
M20 25 55 90 90 120 90
W20 25 55 90 90 120 90
ME 25 55 110 110 150 90
WE 25 55 110 110 150 90
M21 25 50 90 90 120 80
Wel 25 50 90 90 120 80
M40 25 50 90 90 120 80
W40 25 50 90 90 120 80
M45 25 50 90 90 120 80
M50 25 50 90 90 120 80
W50 25 50 90 90 120 80
M55 25 50 90 90 120 80
M60 25 45 75 75 90 70
W60 25 45 75 75 90 70
MT0 25 45 75 75 90 70
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Odchylka ¢asu vitéze by neméla presahnout £10 % od vyse uvedeného smérného c¢asu.

Kategorie M20 a W20 maji pri sprintu, middlu a mass startu stejnou trat jako kategorie ME, resp.

WE.
Ostatni kategorie:

e MBaWB — maji délku priblizné 70 % délky kategorii M21, resp. W21.

e OPEN - trat jednoducha na mapu i fyzickou vykonnost pro za¢ateéniky. Pokud
ma volny start (na startovni krabi¢ku), musi byt odlina od vech
ostatnich.

e OPEN_S —trat jednoducha na mapu i fyzickou vykonnost pro déti. Pokud ma

volny start (na startovni krabiéku), musi byt odlidna od v8ech ostatnich.
Poradatel nema povinnost tuto kategorii vypsat.

¢ MWI1O0 — trat bez zavaznych pravidel. Neni nutna mapa (muGze byt pouze
faborkovana), je povolen doprovod. Trat by neméla vést zavodnim
prostorem, nebo start az po ukonéeni hlavniho zavodu. Je treba trat
vést tak, aby nebyla ohrozena bezpecénost.

2.5 Pokud startuje vice kategorii na stejné trati (viz bod 17 Pravidel), startuje kategorie vykonné;jsi pied

kategorii slabsi. Vysledky a zebri¢ek CP jsou vyhodnocovany pro kazdou kategorii oddélené.

2.6 V pripadé zarazeni zavodu do soutézi WRE se smérné ¢asy a podminky ucasti ridi pravidly WRE.
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3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

Kategorie Stafet

Muzskeé

Zenské

Ostatni

Smérné dasy usekd v minutach:

M17, M21, M120, M150, podminkou je registrace CSOS

W17, W21, W120, W150, podminkou je registrace CSOS

OPEN - Pro zacinajici zavodniky libovolného véku a pohlavi nebo bez registrace

Kategorie 1. 2. 3.
M17 40 40 40
Wilr 30 30 30
M21 40 40 40
w2l 30 30 30
M120 40 40 40
W120 30 30 30
M150 40 40 40
W150 30 30 30
OPEN 30 30 30

Odchylka ¢asu vitéze by neméla presahnout +10 % od vys$e uvedeného smérného c¢asu.

Celkova trat véech usekl jedné kategorie musi byt po poslednim Useku stejna.

Posledni sekce (napf. od divacké kontroly) poslednich usekl jedné kategorie musi byt shodna.
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4

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

Kategorie druzstev

Krajska

e MW17, podminkou je registrace CSOS
Dospéli

e MW, podminkou je registrace CSOS

Veterani

e MW40, podminkou je registrace CSOS
Ostatni

e OPEN - Pro zaéinajici zavodniky libovolného véku a pohlavi nebo bez registrace.

Smérné dasy Usekl v minutach:

Kategorie 1. 2. 3. 4. 5.
MW1r 35 25 35 25 35
MW 35 25 35 25 35
MW40 35 25 35 25 35
OPEN 35 25 35 25 35

Odchylka ¢asu vitéze by neméla presahnout £10 % od vyse uvedeného smérného c¢asu.
Smeérny ¢as je definovan pro muze na daném Useku.

V druzstvu musi byt alespon 2 zavodnice, které mohou startovat na libovolném useku.

Celkova trat sudych useki jedné kategorie kazdého druzstva musi byt po poslednim uUseku stejna a

celkova trat lichych usek jedné kategorie kazdého druzstva musi byt po poslednim Useku stejna.

Posledni sekce (napf. od divacké kontroly) poslednich Usekl jedné kategorie musi byt shodna.
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5 Zavérecna ustanoveni
5.1 Definice zavodnich kategorii v MTBO plati od 1.2.2026 a plati do odvolani. Vydanim tohoto

dokumentu se rusi platnost dfive vydaného dokumentu i jeho zmén a doplnkd.

5.2 Pripadné zmény a dopliaky tohoto dokumentu schvaluje na navrh soutézni komise MTBO vedeni sekce
MTBO CSOS.
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